
Fiche d'entretien 
Mois des bébés plantes Fougère Boston 

- Exposer la plante à une luminosité faible.
- La fougère produit des stolons, à savoir de minces tiges
rampantes dont l'extrémité peut s'enraciner et former un

nouveau plant. La fougère peut également être divisée sans
problème en séparant en deux sa motte de racine. 

 
- Cette fougère n'aime pas les courants d'air ni l'air chaud ;

éloignez-la des portes et fenêtres ainsi que des appareils de
chauffage. 

 
- Taillez au ras du terreau toutes ses tiges. Quelques semaines

plus tard, de nouvelles frondes s'élèveront. 
 

- Offrez-lui de l'engrais pour plantes vertes, de mars à septembre.
Diminuez de moitié la dose recommandée par le fabricant. 

 
- Le terreau doit toujours rester légèrement humide. La fougère

aime également une atmosphère humide. Vaporisez son feuillage
1 à deux fois par semaine sans quoi le bout des frondes peut
s'assécher. Cette plante adore une douche une fois par mois. 
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